ANTIK ROMA'DA ATIK SU KULTURU

Her yonden kesiserek kenti bastan sona asan Roma su kanallari, Tiber [rmagi’na dokiilmeden
once heybetli Cloaca Maxima’ya bosaliyordu. Kanallar mahk{imlara temizletiliyordu. Ne ki,
bu sistemden biitiin yurttaglar faydalanamiyordu. Yalnizca birkag¢ ayricalikli eve kent
kanallarina baglant1 yapma hakki tanintyordu. Roma memurlar: tarafindan satilan ruhsatlar
cok pahaliydi ve dolayistyla ancak zengin ev sahiplerine 6zgii kaliyordu.

Roma su kanallarinin ne denli 6nemli oldugu, halka ancak sinirli 6l¢iide verilen kullanma
hakkindan da agik¢a anlasiliyor. Unlii devlet adam1 Agrippa (MO. 63-12) Romalilarin kendi
kanalizasyon sistemlerine kars1 duyduklari hayranligi agikca ifade ediyor. Forum ve Aventine
mabhallelerinin pis sularin1 bosaltan Cloaca Maxima’nin saman yiiklii bir arabayi bile
kaldirabilecek biiyiikliikte oldugu belirtilmekteydi. MO. 33'de Cloaca Maxima’nin
temizlendigi sirada, Agrippa kanalin muazzamligini bizzat gozleriyle denetlemeye karar
verdi. Bir kayiga binip kiirek ¢ekerek temizlenme operasyonunu denetlemek iizere dev kanali
bastan sona gecti.

Kanallarin varligi siradan halkin yagamini ¢ok daha dolaysiz bir bigimde etkiliyordu. Yasam
ve 0liim, muazzam kanalizasyon sisteminin varliginin gélgesinde gerceklesiyor ve Romali
kadinlar buray1 istenmeyen bebeklerini birakmak i¢in kullaniyorlardi. Aralarindan hayatta
kalmayi1 basaranlar, kisir kadinlar tarafindan kurtariliyordu. Bu kadinlar bebegi eve gotiiriip
kocalarina kendi ¢ocugu olarak takdim ediyordu.




Olim ve kanal temast Roma nin hapishanelerinde varhigini hissettiriyordu. Yeraltindaki
Mamertine zindanindan Cloaca Maxima’ya kolayca gecilebiliyordu. Mahktmlara iskence
yapildiktan sonra idamlar1 ger¢eklestirilip kolayca kanala atilabiliyordu.

Galya onderi Vercingetorix, MO. 52'de yenilgiye ugratilmasindan sonra Julius Caesar’la
birlikte Roma’ya dondii. Julius Caesar, alt1 y1l sonra kazandig1 zaferden sonra Vercingetorix’i
teshir etti. Ardindan Galyaliy1 idam ettirip herhalde kanalizasyona attirdi. Aziz Petrus ¢ok
sayldaki mucizelerinden birini Mamertine zindanindayken gerceklestirdi. Mahkim
yoldaslarin1 vaftiz edecek hi¢ su bulamadig: i¢in, hiicresinde kanalizasyondan bir kaynak suyu
fiskirttig1 sdylenir.

Insan diskisinin toplanmasmi tek basna Roma kanallar1 saglamiyordu. Oturaklar, 14gim
cukurlart ve heldlar da, Roma’nin gorece temiz bir kent olmasina katkida bulunan unsurlarda.
Cadde ve sokak kenarlarina konulan gustra adi verilen vazolar, yolcularin hacet gidermesine
yartyordu. Suetonius ile 6teki eski Roma yazarlari, imparatorlarin tuhaf yasamlarimin tarihini
yazmislardir. Neron’un ¢ilginligi, Caligula’nin iptildlar1 ve Tiberius’un zalimligi gayet iyi
belgelenmistir. Gene de, Commodus’un (MS. 161-192) antikaliklarin1 pek az kisi duymustur.
Commodus’un kendi ismini tagiyan mobilyanin tasarimini yaptirdi§ina inanilir. Beden
stvilarina karst asir ilgisi goz Oniline alinirsa, aletleri saklayabilecegi bir sandik yaptirmis
olabilecegine inanmak miimkiindiir. Scatologic Rites adl1 kitabinda Yiizbas1 John G. Bourke,
Commodus’un insan diskis1 yemekle tanindigini belirtir. Az taninmig bir diger Roma
imparatoru, tuvaletteyken Olen iinlii kisiler listesinde yer alir. Elagabalus olarak da taninan
Heliogabalus, MO. 204'den 222'ye kadar Roma’y1 yonetti. Oliimii, tuvaletinde otururken oldu
ve ardindan cesedi alttaki kuyuya atildu.

Maddi giigleri kanala baglant1 yapmaya yetismeyen Roma yurttaslari, rahat bir hacet giderme
kaynagi olusturan genel heldlar1 kullaniyorlardi. Gayet liiks olanindan en basitlerine dek
kamusal helélar, {inlii Roma hamamlar1 kadar yasamin bir pargasini olusturuyorlardi.
Romalilar sosyal insanlardi. Bir iicret mukabilinde, erkekler genel heldlarda toplanip bir
yandan ihtiya¢ giderirken, bir yandan da komsulartyla dedikodu yapabiliyorlardi. Tuvaletin
iistiinde otururken partiler planlanir, siyaset tartisilir ve is anlagmalart yapilirdi. MS. 315'e
gelindiginde, kentte 140'dan fazla genel hela oldugu sdylenir. Roma’nin disindaki Ostia’daki
eski helanin kalintilari, bir zamanlarin muhtesem siislenmis binasini pek de iyi temsil etmez.
Ikibin y1l 6nce bu kamusal helanin, iizerine oturaklari ayiran ve miisteriler icin bir derece
olsun mahremiyet saglayan yunuslarin ustaca oyuldugu mermerden oturaklar1 bulunuyordu.
Yerleri, Roma yasamindan sahneleri betimleyen mozaikler siisliiyordu. Uzerine yazi
yazilmasini 6nlemek icin, duvarlara tanr1 ve tanriga resimleri yapilmisti. Tanrilarin yiizlerinde
tahrifat yapmak Roma yasalarina gore ciddi bir suctu. Genel tuvaletin sikligi temizlik
araclarina dek ulagsmamisti. Oturaklarin oniindeki hendeklerdeki suda miisterilerin digkilar
akardi. Tuvaletlerin Oniine yerlestirilen kovalar ucuna siinger takili sopalar dururdu.
Yanindakine vermeden 6nce miisteri bunu arkasini silmekte kullanirdi. Genel helanin bir
varyasyonunda da, oturak alttaki kanala bosalir ve 6ndeki su yalnizca siingerleri temizlemekte
kullanilirdi.



Oturaklar ya da basit kil kavanozlar, siradan insanlarin bir
numarali temizlik araci islevini goriirdii. Kullanimdan sonra
kavanoz genel bir fosseptike ya da dogruca pencereden sokaga
bosaltilirdi. Geceleri 1agim cukurlari, paralarini kentin 6dedigi
temizlik  isg¢ileri  tarafindan  bosaltilir ~ve  arabalarla
tasmirdi. Gosterise meraklt Romalilar, altlarin1 rahat ettirmek
icin altin veya degerli metal ya da miicevherlerden g¢anaklar
yaptirirlardi. Iskenderiyeli Aziz Clement, MS. birinci yiizyilda
zenginlerin mdusrifligine kars1 feryad etmisti. Liiks oturaklara
sahip olanlara 6zellikle dikkati ¢ekmisti.

Oturak sanayii konusunda Cigero’nun da kendine o6zgii fikirleri vardi. Hangi oturagin
Korint’teki hangi islikte yapildigini, yalnizca kokusuna bakarak sdyleme yetenegine sahip
oldugunu ileri siiren is erbabinin zevkini sorguluyordu. Idrar kavanozlarini pencereden disari
firlatma seklindeki Roma uygulamasi yiizyillar boyunca devam edecekti. Bir¢cok insan,
kavanozun kasithh ya da kasitsiz sokaga bosaltilmasinin kurbani oldu. Kurban, zararlarmi
karsilamas1 i¢in zanliyt mahkemeye verebilirdi. Tibbi harcamalar ile ise gidememeleri
yiiziinden o giin ve izleyen giinlerde kacirilan ticretlerden olusan zararlar alinirdi. Suglu her
zaman belirlenemediginden, cezalar kavanozun bosaltildig1 binada oturan biitiin kiracilardan
ortaklasa tahsil edilirdi.

Oturaklarin evlerin pencerelerinden bosaltilmasinin yol ac¢tig1 kargasa, donemin eserlerinde de
ifadesini buluyordu. Juvenal tarafindan yazilan tiglincii satir, bu yaygin olayi ,,Bilinmeyen
tepelerden giimbiir giimbiir inen firtina“ seklinde tanimlar. John Dryden (1671-1700) geviriyi
asagidaki dizelerle tamamlamisti: Disarda aksam yemegini ¢cok gec yemek cesaret ister Bir an
evvel evine girip rahatlamadikga; Adimlarinla karsilasacak bir¢ok felaket seni bekler Vardir
sokakta gliriiltiilii pencereler:

Iyi tanrilara yalvar ve diisiin sansin ne kadar azdir Payina diisen yalnizca oturaklardir. EsKi
Romalilar1 tanimlamak icin en uygun sozciik pratik olabilir. Duygular ve aliskanliklar, onlart
malzemeleri en uygun sekilde kullanmaktan alikoymazdi. Juvenal, iseme ihtiyacindan para
kazanmanin yolunu bulan ¢aligkan Roma zenaatkarlarina kizgindi. Cirpicilar, bugiiniin terzisi
ya da kuru temizlemecisi gibi is yaparak halkin giysilerini boyayan ve dl¢iisiince yeniden
yapan zenaatkarlardi. Bu ustalar, insan idrarmin yag lekesini ¢ikarmada islevsel oldugu ve
ucuz bir boyama malzemesi olarak kullanilabilecegini bulmuslardi. Insan idrarinn yiizde 98'i
sudan, yiizde 2'si ise iire, kalsiyum, fosfat, sodyum ve amonyumdan olusur. Amonyum aktif
bileseni olan amonyaka ayrilir. Cirpicilarin stirekli bir idrar kaynagi arayisi iginde,
kavanozlarinm diikkanlarinin 6niine koyarak halkin {icretsiz kullanimina sunmus olmalar1
miimkiindiir.Girisimci Imparator Vespasian (1.S. 9-79) siirekli olarak gelirlerini yiikseltme
yollarini artyordu. Kahyalik ile diger mevki ve unvanlari bedelli hale getirdi. Kendisine
Senato’nun kendi adina bir heykel diktirme karar1 aldig: bildirildigi zaman, Vespasian heykel
icin toplanan paray1 tercih edecegi cevabini vermisti. Romali tarihg¢i Suetonius, para elde
etmek i¢in imparatorun basvurdugu asiriliklar dile getirir. Suetonius’un gézlemine gore,
»Litus (Vespasian’in oglu), kentin genel idrar kaplara Vespasyian’in koydugu vergiden
yakindu.



Vespasian onun eline ilk giiniin hasilatinin bir pargasi olan madeni bir para koydu: "Kotii mii
kokuyor?’ diye sordu. Titus "Hayir’ dediginde, s6ziinii tamamladi:“Gene de ¢isten geliyor.*
,,Bir bagka bilgiye gore, Vespasian’in yanitt s0yleydi: ,,Delikleri aldigimiza gore, kokusuna da
katlanacagiz.“* Bir kisi ortalama 3-4 litre idrar ¢ikardigina gore, idrar vergisinden elde edilen
gelir kiiglik bir orduyu besleyecek kadar yiiksek olmaliydi. Yoksul ya da sarhos Romalilar,
insula ya da ¢ok kiracili biiyiik binalarin merdivenlerinde bulundurulan genel oturaklardan
birini tuvalet olarak kullanirlardi. Miitecaviz, ortada kimse yokken bir kdseye ¢omeliverirdi.
Bu uygulamanin apartman sakinlerince hos karsilanmadigini tahmin etmek gii¢ degildir.
,Iseyecek bir kabim bile yok! deyiminin kokeni budur. Bir baska {inlii Roma gelenegi
ziyafetlerdir. Roma sdlenleri ¢ok miktarda yiyecek bulunmasi ve uzunluguyla kotii sdhret
fazlalig1 bosaltmak ve bagka yiyeceklere yer agmak i¢in kullanacaklar1 odalar ya da ¢anaklar
verilirdi. Bu kadar uzun siire yemek yemek, ¢anaklarin sik sik bosaltilmasini gerektirirdi.
Yemek yiyen bir Romalinin oturaga ihtiyaci olursa tek yapmasi gereken parmaklarini
siklatmak olur ve bir kdle derhal bir tane getirirdi.

Eski Romalilar doga giiglerine tanrilarin ve tanrigalarin hitkkmettigine inanirlardi. Her tanri
yeryiiziiniin bir boyutunu denetimi altinda tutar ve bir insan kisiligi tagirdi. Demeter yeryiizii
tanrigasiydi; Hades yeralti tanrisiydi; Veniis ise ask tanrigasiydi. Mitolojinin derinliklerinde
unutulup gidenlerse, insan digkisi1 tanrilaridir. Cloacina ortak 1agim kanali tanrigasiydi. Kanal
tikandig1 ya da tastig1 zaman ona dua edilirdi. Erken donem bir Roma hiikiimdari olan Titus
Tacius, Cloacina’nin giiglerine inanirdi. Kendi helasi, tanriganin bir heykelini koydurdugu
Cloacina’ya yaragir bir tapinaktaydi. Kimileri Cloacina’nin 15181 agk tanrigasiyla paylastigina
inanirlardi. Bir kanalda Veniis’iin Veniis Cloacina adli bir heykeli bulunmustur.Stercutius,
kazurat ya da disk1 tanrisiydi. Cifteiler, tarlalarini giibreledikleri zaman Stercutius’a dua
ederlerdi. Kralice I. Elizabeth’in vaftiz oglu ve portatif pargalari olan tuvaletin mucidi Sir
John Harington, Stercutius’un gercekte kilik degistirmis Satiirn olduguna inaniyordu. Satiirn,
tarim tanristydi ki, bu onun Stercutius’la yakin iliskisini agiklayabilirdi. Crepitus, rahatlama
ve bazi anlatilara gore mide gazi tanrisiydi. Ishal ya da kabiz olan kisilerin nezdinde &zel bir
onem kazanirdi. Biitiin arzular1 ve kusurlariyla insan1 andiran tanr1 ve tanrigalara inanmak,
tanrilarin da bedensel fonksiyonlar: bulundugu anlamina geliyordu. Yagmur, tanrilarin idrar1
olarak goriliirdii.

Cevrelerinin genellikle pis olmasina karsilik, Romalilar i¢in gorgii kurallar1 6nem tasirdi.
Edebsizlik Yapmayin ihtari, tapinaklarda hacet gidermeye kalkisarak tanrilar1 rahatsiz
edebilecek kisileri uyarma amacina yonelikti. Bir heykele isemenin caydiriciligi, bas Roma
tanris1 Jiipiter’in gazabinin yanlis davranan ruha yonelecegi inancindan gelmekteydi. Ayni
sekilde, Romalilar imparatorlarini rahatsiz etmekten de kaginirlardi. Imparator Claudius’un
huzurunda yellenmekten kacinan bir adam karin agrisindan 6lmiistii. Adamin hekimi, adab-1
muageret kurallarma uymasinin 8liimiinde biiyiik bir pay1 oldugunu séylemisti. Oliimiiniin
nedenini 6grendiginde, diigiinceli imparator karin agrisi ¢eken herkesin kendi huzurunda
yellenebilecegini bildiren bir ferman ¢ikardi. Giiciiniin dorugundayken Roma
Imparatorlugu’nun topraklar giiniimiizdeki ingiltere biiyiikliigiindeydi. Baska topraklara



giden Romalilar, yeni kolonilerde kendi kentlerinin kopyelerini insa ettirdiler. Ingiltere’deki
kalintilarin tasarimi Pompei’de bulunan kalintilarla benzerdir. Bir avlunun ¢evresinde insa
edilen evlerin, koselere yerlestirilen mutfak ve tuvalet gibi servis odalar1 vardi. Kolonilerdeki
askeri karargahlar1 yoredeki barbarlara karsi kale surlar1 korurdu. Romalilar pratik
miihendisler oldugundan, tuvaletleri surlarin tepelerine yapmislardi. Northumberland’deki bir
Roma surunun tepesinde, bir defada yirmi kisinin hacet gorebilecegi biiyiikliikte bir tuvalet
vardir. Iskoglar1 durdurmak amaciyla I.S. 120'de insa edilen uzun Adrianos Surunda bile,
boylu boyunca tuvaletler siralanir.

Bagarili Roma ordusunun eylemleri ¢agimizin askeri uzmanlarinca incelenmeye devam
ediliyor. Ancak, bu seferlerin planlandigi yer tarih kitaplarinin sayfalarinda kaybolmus
durumda. Roma generalleri, muharebe planlarini oturaklarinda otururken hazirlamakla iin
salmislardi. Sonralari, isi tuvalette otururken yiiriitme seklindeki bu uygulama, onyedinci
yiizyll Fransiz saraymin bu adeti severek benimsemesinden sonra, ,.Fransiz kibarligi® ile
Ozdeslesecekti.

Uygarlik, insan pisliginin imhasina 6énem verilmesi ve ,,tuvalet“in gelistirilmesiyle bagladi.
Onlerindeki ~ 6rnek  olan  Etriisklerin  tesisatgilik  bilgisine dayanan Romalilar,
imparatorluklarinin en giiclii donemine ulagtiklarinda, ayni zamanda tuvaletin evriminin
doruguna da ulagsmislardi. Reginald Reynolds’in Cleannes and Godliness ‘de (‘Temizlik ve
Iman’) isaret ettigi gibi, temizlik kurallar1 konusunda kayitsiz kalmalari ile kazurat tanris1 ve
lAgim  kanali tanrigasina tapinmadaki ihmalleri, Roma Imparatorlugu'nun ¢okiisiinii
hizlandirdi. Pislik tanrilarina gosterilen kibirli muamele, bu tanrilarin Roma toplumuna lanet
yagdirmalarina yol agti. Sonug¢ olarak Roma Imparatorlugu ¢oktii. Imparatorluga son
darbenin, Romalilar kadar geliskin olmamalarina karsin, tarimsal kullanim ve ingaat
malzemesi olarak digkiyr 6nemli bir arag olarak goren kuzeyin barbar Germen kabilelerinden
gelmesi de ilging bir ¢eliskiydi.




Kaynak : https://safaksalli.wordpress.com



https://safaksalli.wordpress.com/

